B LA PLATA

MATERIAS OPTATIVAS
CURSO 2023/2024
MATERIA: PSICOLOGIA
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- COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA MATERIA:

1. Conocer la Psicologia como ciencia que trata de la conducta y los procesos mentales del individuo desde
una dimension tedrica y practica.

2. Comprender la especificidad del cerebro humano, su estructura y su evolucion, valorando las diferentes
técnicas de investigacion, asi como la relacién entre la conducta y sus bases genéticas, para entender
dichos elementos como componentes explicativos del comportamiento y de la salud humana.

3. Entender los procesos cognitivos basicos como la percepcion, atencién, memoria y el olvido, asi como
los estados de conciencia y drogas, valorando al ser humano como procesador de informacion y
apreciando los factores individuales y sociales en los procesos cognitivos.

4. Analizar las principales teorias sobre el aprendizaje, la inteligencia y el pensamiento distinguiendo las
causas que influyen en estos procesos para comprender sus aplicaciones al &mbito social, valorando la
importancia de la inteligencia emocional en el desarrollo del individuo.

5. Explicar y valorar el significado de la motivacion, la personalidad y la afectividad como dimensiones
esenciales de los seres humanos analizando los conflictos y las influencias genéticas, medioambientales
y culturales.

6. Desarrollar una comprension madura e informada de la sociabilidad humana, valorando los procesos
psicologicos de las masas y la importancia de la Psicologia en el entorno del trabajo y las
organizaciones.

CONTENIDOS:

Los contenidos de Psicologia se estructuran en seis bloques:

1° Bloque parte del contexto histdrico en el que surge la Psicologia y evoluciona hasta convertirse en ciencia
independiente a finales del siglo XIX y principios del XX y se analizan las principales escuelas, métodos, asi
como las dimensiones tedrica y practica de esta disciplina.

2° Bloque desarrolla los fundamentos biolégicos de la conducta humana y estudia la estructura y el
funcionamiento de los sistemas neuroldgicos y endocrino y las enfermedades asociadas a ellos.

3° Bloque aborda los procesos cognitivos basicos como la percepcidn, la memoria y la inteligencia.

4° Bloque trata la estructura y funcionamiento de los procesos cognitivos superiores: aprendizaje, inteligencia
y pensamiento.

5° Bloque trata de la vida emocional, afectividad y personalidad del ser humano.

6° Bloque se ocupa de la psicologia social y de las organizaciones y de la relaciéon del ser humano con el
entorno.

PRINCIPIOS METODOLOGICOS:

La Psicologia estudia al ser humano desde una perspectiva integral que parte de las aportaciones de estudios
cientificos y humanisticos, por consiguiente, requiere el uso de una metodologia variada que conjugue los
conocimientos académicos con la experiencia del alumnado.

ES RECOMENDABLE CURSAR ESTA MATERIA PARA CONTINUAR EN EL
SIGUIENTE ITINERARIO ACADEMICO:

Los conocimientos que proporciona la psicologia de segundo de bachillerato son utiles, permiten que los
alumnos se conozcan a si mismos, construyan su personalidad y les ayuda a prepararse para la vida en
relacién con los demas, respetando las diferencias, en la sociedad compleja en la que vivimos, caracterizada
por la globalizacién econémica y cultural como consecuencia de las revoluciones tecnoldgicas.



